
Scholingsmogelijkheden voor
een sociaal veilig sportklimaat

Om een sociaal veilig sportklimaat te waarborgen, is het belangrijk 
dat iedereen binnen de vereniging goed voorbereid is. Daarom 
zijn er verschillende scholingen beschikbaar voor bestuurders, 
trainers, vertrouwenscontactpersonen en vrijwilligers.

Scholingsaanbod 
Het aanbod varieert van workshops voor bestuurders over beleid 
en integriteit tot scholingen voor trainers, zoals 4 inzichten over 
trainerschap en Positief Coachen. Vertrouwenscontactpersonen 
kunnen deelnemen aan de basistraining Vertrouwenscontactpersoon 
en verdiepingsmodules rondom sociale veiligheid. Voor vrijwilligers zijn 
er introductietrainingen en bewustwordingssessies.

Aanbieders 
Deze scholingen worden aangeboden via organisaties zoals 
NOC*NSF, Haaglanden Beweegt en verschillende sportbonden. 
Daarnaast organiseren de verenigingsondersteuners van Haaglanden 
Beweegt regelmatig cursussen zoals Vertrouwenscontactpersoon, 
Supercoaches en Positief Coachen.

Financiële ondersteuning 
Vaak is er via het Sportakkoord subsidie beschikbaar, waardoor deze 
scholingen gratis of tegen een gereduceerd tarief kunnen worden 
gevolgd.

Wil jouw vereniging alvast starten met scholing of voorbereiding 
op de nieuwe verplichting? Neem dan contact op met onze 
verenigingsondersteuners via vo.delft@haaglandenbeweegt.nl 
of via de binnen de vereniging bekende contactgegevens.

Een beetje opvoeder

E-learning

Bij training geven komt meer kijken dan ‘alleen’ het aanleren 
van een sport. Als trainer-coach krijg je te maken met 
groepsdynamiek, emoties, verschillende persoonlijkheden 
en uiteenlopende interesses per leeftijdsgroep. Hoe ga je 
om met die verschillen en hoe zorg je dat jouw training past 
bij een diverse groep sporters? De gratis training 4 inzichten 
over trainerschap van NOC*NSF helpt hierbij en draagt bij 
aan het voldoen aan de verplichting voor een sociaal veilig 
sportklimaat.

Start e-learning

Nieuwsbrief

Voor het meest actuele aanbod van cursussen 
en opleidingen kun je terecht bij je vaste 
verenigingsondersteuner. Dit overzicht 
en actuele scholingen vind je ook in onze 
verenigingsnieuwsbrief. Meld je daarvoor aan via 
je verenigingsondersteuner of kijk op:
www.sportenindelft.nl

Cursussen

Volgen van een cursus of opleiding?

Let op: vanaf 1 januari 2027 moeten alle 
trainers en coaches gekwalificeerd zijn. 

Vragen of direct aan de slag?
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